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Patch Test; alerjik kontakt dermatit (temas egzamasi) denilen egzamanin tanisinda kullanilan bir deri
testidir. Alerjik kontakt dermatit, alerjen madde ile 6nceden duyarlanmis kisilerde tekrarlayan
temaslarda 48-96 saat icinde ortaya cikan alerjik bir egzamadir. Yama testi bu hastaliga sebep
olabilecek alerjenleri saptamak amaciyla uygulanan tanisal bir yaklasimdir.

Patch Test, alerjik kontakt egzema tanisinda 6nemli ve glivenli bir metoddur. Kontakt egzema
mesleksel hastaliklarin % 80 ini olusturur. Bu nedenle hastanin meslegi nedeniyle maruz kaldig
uyaranlar ( alerjenler ) ve surekli temas eden maddeler (irritanlar ) g6z 6niinde bulundurulmalidir.

Patch Test Kitleri Uluslararasi Kontak Dermatit Arastirma Grubu tarafindan dnerilen allerjen maddeleri
icermektedir.

UYGULAMA

Vazelin iginde hazirlanmis olarak bulunan alerjenlerin dogrudan sirta yapistirilmasi seklinde uygulanir.
Negatif kontrol olarak saf vazelin tercih edilir. Bantlar sirtin ist bélimiine uygulanir. Sirt derisi yagl
veya terliyse alkol ile silinerek temizlenir. Yapistirilan test 48 saat sirtta kalacagindan hastalara banyo
yapmamalari, terlemeye ya da bantlarin ayrilmasina yol acabilecek fiziksel aktivitelerde bulunmamalari
actklanmalidir. Verilen cevabi baskilayabileceginden, testin bir hafta dncesinde, sirta uygulanan krem
tarzi ilaglarin kesilmis olmasi, alerji hapi veya kortizon iceren ilaglarin kullaniimamasi gerekir. 48 saat
sonra hekim tarafindan bantlarin yerleri kalemle isaretlenerek en az 30 dakika sonra degerlendirme
yapiimalidir. Geg reaksiyon veren alerjenler sebebiyle test yeri 72 ve 96. saatlerde de tekrar hekim
tarafindan degerlendirilmelidir.

Patch Test yorumlama ve degerlendirme;

Degerlendirme Klinik Yorum
0 Reaksiyon yok Kontakt alerji yok
+/-  Hafif eritem Kuskulu reaksiyon
+ Eritem, infiltrasyon ve 6dem Olasi kontakt alerji
++ Eritem, infiltrasyon ve vezikillasyon Alerjik kontakt dermatit
+++  Vezikllobulloz ve/veya Ulseratif reaksiyon Alerjik kontakt dermatit (kesin)
IR  irritasyon Kontakt alerji yok

irritan reaksiyonlar genellikle 48. saat sonunda en belirgin durumdadir. Burada, keskin sinirli ve cok
hafif diizeyde infiltrasyon ile kendini gosteren lezyonlarin varligli s6z konusudur. Eritem ve follikller
papullerden, pustil, bul ve nekrozlara dek giden irritan reaksiyonlar tanimlanmistir. Materyalin
uygulandigi bolgeye sinirli burusuk deri gériinimii de tipik bir bulgudur. irritan reaksiyonlarin ¢ogu,
test bantlari deriden uzaklastirildiktan sonra hizla geriler.



PATCH TEST KiTLER

Sira ALERJEN

STANDART SERI

Sira | ALERJEN

Yogunluk %

Yogunluk %

1 Antrakinon 2 16 | Mercapto Mix 2
2 Peru Balsam 25 17 | Benzokain 5
3 PPD Mix 0,6 18 | Quaternium 15 1
4 Hidrokinon 1 19 | Quinoline Mix 6
5 Potasyum Dikromat 0,5 20 | Nitrofurazon 1
6 Propilen Glikol 2 21 | Paraben Mix 15
7 | 4-tert-butylphenol 1 22 | Epoksi Resin 1
formaldehid resin
8 Neomisin 20 23 | Tiyomersal 0,05
9 Triklosan 1 24 | Terebentin 10
10 | Kathon CG 1 25 | Carba Mix 3
11 | Kobalt (1) Klorur 26 | Prometazin 1
12 | Lanolin 30 27 | Nikel Stlfat 5
13 | Thiuram Mix 28 | Colophony 20
14 | Etilendiamin 29 | 4-Phenylenediamine 1
15 | Parfim Mix 30 | Formaldehid 1
COCUK SERISi KORTiIKOSTEROID SERISIi
: : Sira  ALERJEN Yogunluk (%)
1 Thiuram Mix 1
2 Nikel Siilfat 5 Betametazon 1
3 Lanolin 30 2 Budesonid 0,01
4 Mercapto Mix 2
- 3 Klobetazol 1
5 Fragrance Mix 14
6 Methyldibromo Glutaronitrile 0,5 4 Deksametazon 1
7 Neomisin 20 Hidrokortizon 1
g (e G 1 6 Triamsinolon 1
9 Hindistan cevizi yagi 0,5
10 Parfim Mix 8 7 Vazelin 100




KOZMETIK SERISI

KiSISEL BAKIM VE TEMIZLIK SERiSi

Sira  ALERJEN Yogunluk (%) Jll Sra  ALERJEN ' Yogunluk (%)

1 Biitil asetat 25 1 Germall 115 2

2 Etil asetat 10 2 BHT 2

3 | Metil alkol 100 3 | Resin tosylamide / formaldehyde 10
4 izopropil alkol 100 4 | Trietanolamin 2,5
5 Toluen 50 5 Bronopol 0,5
6 Butil fitalat 5 6 Chloroacetamide 0,2
7 Benzofenon 5 7 | Sorbik asit 2

8 Mika 5 8 | Ammonium thioglycolate 2,5
9 Epoksi recinesi 1 9 Amerchol L-101 ( Lanolin) 100
10 | Resin tosylamide / formaldehyde 10 10 | Klorheksidin 0,5
11 | Nitrosellloz 3 11 | Hindistan cevizi yagi 0,5
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